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　いつも北海道新聞をご愛読くださり、誠にありが

とうございます。早いもので、もう師走ですね。「師

走」は諸説ありますが、師匠の僧がお経をあげるた

めに、東西を馳せる月という「師馳す（しはす）」

というのが有力な由来だそうです。昔から 12 月は

忙しかったのかなぁと考えてしまいます。

　11 月 26 日に「八軒まちづくり協議会　見守り部

会」が開かれ、私も関係事業者として参加しまし

た。まちづくり協議会は平成24年6月19日に設立、

誰もが安全に安心して暮らせるまちづくりを進める

ことを目的としています。そのなかで、見守り部会

の事業は高齢者の見守り・安否確認です。

　部会では現在の町内会の取り組みや、札幌市西区

社会福祉協議会の方による研修会をしました。研修

会によると、西区の中でも八軒の高齢化はかなりの

スピードで進んでいます。単身化、近隣関係の希薄

化による高齢者の地域からの孤立は社会問題です。

　孤立化を避けるために各町内会様々な活動をしています。郵便物やゴミ出しなどから生活を

確認する「そっと見守る」活動、町内会サロンなどで近所との繋がりを作ることや、定期的に

訪問する活動など。町内会で力を合わせて、このような活動を続けているというのはとても大

事なことです。「ＨＫＢ 48 プロジェクト」は「八軒・孤独死・防止・四方八方」という意味の、

札幌市西区社会福祉協議会の方の造語です。何となく馴染みあるこの言葉と一緒に、見守り活

動が広まってくれればとその方は仰っていました。

　ところで、道新では「道新あんしんサポート」というサービスがあります。配達先の新聞が

たまっていた場合に、お客様の緊急連絡先にご報告するというものです。登録無料ですので、

ぜひご活用ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　( 佐藤　優
まさのり

憲 )

八軒まちづくり協議会八軒まちづくり協議会

見守り部会で「ＨＫＢ48プロジェクト」見守り部会で「ＨＫＢ48プロジェクト」

↑安心サポートのチラシです。詳しくはお手数ですが、販売所
までご連絡ください。
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札幌市の現在の人口は
約 193 万人です。そ
のうち、22.5％は 65
歳以上の高齢者です。
高齢者の人口は何人で
しょうか。( 数字は札
幌市ホームページ、住
民基本台帳人口　平成
25 年 10 月 1日現在）
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マルセラのスペイン語講座 NO.00

Cafe&Bar MOAI

　前回紹介した「Cafe&Bar MOAI」のマルセラさんが、ス
ペイン語講座コーナーを開いてくれます！
　スペイン語は 20 カ国以上の国と地域で公用語になって
います。これは世界で4番目に多くの国で話されています。
　マルセラさんは昨年冬頃もお店でスペイン語教室を開い
ており、この冬もする予定だそうです。その先生が次回か
ら、日常会話をポイントや解説を交えて教えていただきま
す。英語と似ててちょっと違う、スペイン語をお楽しみに！
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　12 月 2日午後 11 時 55 分ころ、西区宮の沢 3条 5丁目付近において、徒歩で帰宅
途中の女性に対し、後方から近づいてきた男が、女性の身体を触る事案が発生しまし
た。男の特徴は、年齢 20 ～ 30 歳くらい、身長 170 センチメートルくらい、やせ型、
黒色ウインドブレーカーに黒色ズボンを着用していました。不審者に遭遇した場合は、
その場から逃げて、警察に通報してください。　　　配信：西警察署 (011-666-0110)

どうしん防犯情報どうしん防犯情報
痴漢の出没！


