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いつも北海道新聞をご愛読いただき、誠にありがとうござ
います。朝晩は冷え込む日も多くなり、秋の訪れを感じます。
今回は 8月 20 日にオープンしたピクルス専門店をご紹介

します。札幌近郊の有機栽培の野菜を使い、小麦を使用して
いないアレルギーフリーのお酢を使って作っています。常時
12 ～ 13 種類のピクルスが置いてあり、これからの時期は秋
限定の「紫キャベツ」や「ヤーコン」がおすすめです。特
にヤーコンは整腸作用が強く、食欲の秋でついついたくさ
ん食べてしまいがちなこの時期にピッタリですね。4種類
の味をベースに商品開発されており、日高三石のナナクラ
昆布を使った「和風ピクルス」やハーブを使ったおしゃれ

な「洋風ピクルス」、お酒によ
く合う「スパイシーピクルス」、
甘い味でデザート感覚で楽しめる「スイートピクルス」が
あります。代表の西川さんのイチオシは和風ピクルス液で
仕上げた「柚子梅だいこん」と洋風ピクルス液で仕上げた
4色のビタミンカラーがきれいな「カラフルスティック」
だそうです。
西川さんがピクルスを販売しようと思ったきっかけは、

農業者さんが野菜を加工して販売するのは大変だと思い、
自分で安心安全で手軽に野菜が摂れる商品を作ろうと考え
たからだそうです。また、ピクルスはお酢を使用している
ため、野菜の栄養素が早く溶けて栄養の吸収率が良いと言
います。疲労回復に整腸作用、中性脂肪や血糖値をゆるや

かに下げる効果があり、スポーツをしているお子さんやお年寄りの方に特におすすめ。
ギフトとしても大変人気があり、2本入り (1,700 円 ) ～ 5 本入り (4,060 円 ) で取り

扱いがあります。体の健康に役立つ有機野菜ピクルスのお店に足を運んでみてはいか
がでしょうか？

地元の新店情報！

Pickles Lab Hokkaido ～北海道ピクルス研究所～
　Pickles Lab Hokkaido

　( 北海道ピクルス研究所 )

住所：西区八軒３条東１丁目 7-8 

　　　八祥コーポ 1F

TEL：050-5582-3022

営業時間：11:00~18:00

定休日：水曜日　日曜日

↑一番左はうずらの粒マスタード (850 円 )

↑かわいい瓶入り♪ 1個 750 円から



お花の教室　11月・12月のプレゼントキャンペーン情報！

はちけん地区センターで活動中のフラワーアレンジメント＆プリザーブドフラワーサーク
ルでは 11 月と 12 月に素敵なプレゼントキャンペーンを実施します！『お花は習ったこと
ないけど、どうしたらいいのかな』『お花を飾って楽しみたいな』といった初心者の方でも
大丈夫！お花の美しさをそのままに、バリエーションに富んだ贅沢で素敵な、思わず「いい
ね！」と言ってしまう作品づくりを楽しみましょう♪

　◇ 11 月 21 日 ( 木 ) の作品　≪締め切り 11 月 18 日 ( 月 ) ≫　
　　　直径 20cm厚さ 6cmのオリジナル「リースベース」プレゼント

　◇ 12 月 12 日 ( 木 ) の作品　≪締め切り 12 月 9日 ( 月 ) ≫　　　　重厚感ある陶器製の「お花器」プレゼント

　場所：はちけん地区センター（西区八軒 6条西 2－ 2－ 1）
日時：毎週木曜日　午前 10 時から 17 時
入会金・受講料は花代のみ・体験随時受付中 !!
お問い合わせ：ヨーロピアンフラワー　デザイン連盟
　　　　　　　はなサークル代表　三上　080-1862-8391

富久屋館の文化祭
富久屋館 (八軒 1条西 1丁目 )では、11月 3日 (日 )から 30日 (土 )
まで、入居者の方々が丹精込めて作った作品を展示する文化祭を
開催します。１階から８階までの廊下やロビーの全てがギャラリー
となり、地域の方も見学することができます。今年は 15 日～ 22
日まで、フローラル花づくし ( 八軒 1 条西 1 丁目 ) のギャラリー
でのフラワーアレンジメントの展示のほか、19 日～ 28 日で三角
山放送局 ( レンガの館 ) での折り紙、12 日～ 18 日は北海道新聞佐
藤販売所での道新を使ったちぎり絵の展示も行っています。ぜひ、
足を運んでみて下さい。

　１０月２４日午後４時８分頃、西区八軒６条
東２丁目付近から西区八軒７条西１丁目付近に
おいて、女子生徒が男につきまとわれる事案が
発生しました。男は、２０歳代位、身長１７０
cm位、やせ型、黒色短髪で上衣黒色ジャン
パー、下衣灰色ズボン、白色キャップ、白色
シューズを着用、黒色肩掛けバッグを所持し、
白色の自転車を使用していました。不審者に遭
遇した際は、すぐにその場から避難し１１０番
通報するようお願いします。　　　　　　　　
　　　　【西警察署０１１－６６６－０１１０】

どうしん防犯情報どうしん防犯情報

不審者発生情報！

※答えは次回 or フェイスブックで！
　お楽しみに！

◇前回の答え◇
＊漢字クイズ…①防　②災

◆漢字クイズ！
□に文字を入れて熟語を完成させよう！
①②の答えを合わせると熟語になります。

話
↓　

↓
後

学→□→中

②演
↓　

↓
名

学→□→人

①


